
 

SUPERARE LE PAURE E I PREGIUDIZI  
 IL PRIMO PASSO PER VIVERE MEGLIO È APRIRSI E COMUNICARE 

 

 

 

   

INCONTRI CON  

IL DR. FERNANDO DELLA PIETRA – PSICHIATRA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

RIFLESSIONI SUL DISAGIO PSICHICO, DAL LIEVE AL 
PIÙ GRAVE E SULLA CONVIVENZA CON ESSO. 
APPROFONDIMENTI, DUBBI E CONSIGLI. 

 

 

Incontri rivolti a familiari, conoscenti, persone coinvolte, motivate a 

una maggiore conoscenza e consapevolezza. 
 
 
 

 

PRESSO PARROCCHIA GESÙ BUON PASTORE - PADOVA 
      .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI: PSICHE 2000 ODV -  ASSOCIAZIONE  

cell. 3381439468   – www.psiche2000.it 
 
   

 

 

Si può essere socio sostenitore e/o volontario operativo, previa reciproca conoscenza. 
     

Psiche 2000 Alto Vicentino e Bassano del Grappa 

Psiche 2000 è un’associazione di volontariato che si occupa a livello regionale di disturbi 

mentali, disagio psicologico, difficoltà relazionali e pregiudizio sociale, da circa 35 anni. Ha 

organizzato un numero rilevante di iniziative nell’ambito della formazione rivolta alla comunità, 

nonché nella promozione dell’auto mutuo aiuto e del sostegno ai familiari dei pazienti 

psichiatrici. Psiche 2000 da sempre lotta contro lo stigma della malattia mentale e 

l’emarginazione del malato, facendo cultura di sensibilizzazione umana e sociale, per diffondere 

il rispetto del benessere psicologico e l’accoglienza solidale del dolore. Partecipazione gratuita. 
 


